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FRAGEN ZUM ULTRA-TRIATHLON ODER WENN ES ETWAS LÄNGER GEHT.

POSITIVER MINDSET? KLARHEIT FÜR 
DEN WEITERWEG?

GUTE ZUSAMMENARBEIT?

Bin ich im passenden Gang zum aktuellen 

Streckenabschnitt?

An welchen Werten und Kennzahlen orientiere 

ich mich?

Best case? Beste Werkzeuge
(immer schnelles 
Internet)?

Feste Arbeitszeiten definiert
(Online-Präsenz)?

Raum für Herz 
und Humor?

Richtiger Arbeitsplatz
(Raum und Ruhe)?

Überkommunikation
(lieber zuviel als zuwenig)?

Plan B?Sowohl als auch?

Aufs Alte setzen 
und warten?

Neue Geschäftsfelder?

Sprechen und arbeiten wir gut zusammen und verstehen 

wir uns?

glücklich? kämpferisch?

leidend?

gelassen?

lebhaft?

euphorisch?

verzweifelt?


